CO JE NEUROFIBROMATOZA
1. TYPU (NF1)

¢ nejcastéjSi genetické onemocnéni
(1 z 3000 déti)

¢ rlzné projevy (napt. skvrny na kiZi,

nadory)

e inteligence vétSinou v normé

¢ muze ovlivnit uceni, pozornost a
socialni vztahy

& Mnoho obtizi déti
s NF1 neni vidét
na prvni pohled.

Dité s NF1

JAKE OBTIZE SE MOHOU
OBJEVIT VE SKOLE

o a7z 90 % déti potrebuje podporu pri uceni
e u 50-60 % déti: poruchy uceni a potize

s pozornosti (napr. ADHD, dyslexie)

e kolisavy vykon
e Unava
e bolesti Ci jiné zdravotni komplikace

<&~ Ve tfidé se muze
projevit:
nesoustredénost e
impulzivita e pomalejsi
tempo e rychla
unavitelnost e potreba
casté zmény polohy

L4
ve skole
Strucny prehled -
MOZNE OBLASTI pro pedagogy JAK MUZE
OVLIVNENI UCITEL POMOCI

Uceni

e kratsi pozornost

e slabsi pamét

e potiZe s organizaci a soustredénim
Pohyb

e neobratnost, horsi koordinace, rovhovaha

¢ rychla unavitelnost

e potiZe s jemnou motorikou (napf. psani)

e potize s orientaci v prostoru
Socialni oblast

* obtiZe v porozuméni emocim e

e impulzivita v “e(\\‘c“o\l

e potiZe ve vztazich :

™

Material byl vytvoren NF Cesko, z. s.,
ve spolupraci
s MUDr. Miroslavou Tanuskovou (2026)

jasné a struc¢né instrukce

rozdéleni ukol( na mensi kroky
vyuziti vizualnich pomucek
pozitivni motivace a ocenéni snahy
podpora zapojeni do kolektivu

& spolupréace s rodi¢i a poradnou
(PPP/SPC), individualni pristup

www.nfcesko.cz
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